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lIEF-EF-FRAGEBOGEN ZUM DIAGNOSE- UND
THERAPIEKOMPASS MANNERGESUNDHEIT

Der IIEF-EF-Fragebogen zur Qualitdt der erektilen Funktion
Die nachfolgenden Fragen beziehen sich auf magliche Erektionsstérungen hinsichtlich Ihres Sexuallebens
in den letzten sechs Monaten und wurden auf der Basis internationaler Standards erstellt. Lassen Sie

bitte keine Frage aus. Jede Frage Idsst nur eine Antwort zu. lhr Arzt wird Ihre Antworten mit lhnen gemein-
sam besprechen. So helfen Sie ihm, die richtige Diagnose zu stellen. Vielen Dank fiir Inre Mitarbeit.

NAME, VORNAME
GEBURTSDATUM

DATUM DER BEFRAGUNG

gelegentlich < 50%
ofter ca. 50%

fast nie/nie
fastimmer/immer

meistens > 50%

1. Wie oft waren Sie in der Lage, wdhrend sexueller Aktivitdt
eine Erektion zu bekommen?

2. Wenn Sie bei sexueller Stimulation Erektionen hatten, wie
oft waren lhre Erektionen hart genug, um in Ihre Partnerin
einzudringen?

3. Wenn Sie versuchten, Geschlechtsverkehr zu haben, wie oft
waren Sie in der Lage, in Ihre Partnerin einzudringen?

4. Wie oft waren Sie beim Geschlechtsverkehr in der Lage, Ihre
Erektion aufrecht zu erhalten, nachdem Sie in Ihre Partnerin
eingedrungen waren?

5. Wie schwierig war es beim Geschlechtsverkehr, Ihre Erektion bis
zum Abschluss des Geschlechtsverkehrs aufrecht zu erhalten?

6. Wie wiirden Sie lhre Zuversicht einschdtzen, eine Erektion zu
bekommen und zu halten?
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